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Raport powstat na podstawie wnioskbw 2z badania
ankietowego przeprowadzonego przez zesp6t badawczy
Fundacji na rzecz wspblnot lokalnych ,Na miejscu” w
ramach projektu Wdech. Opowie$Sé o czystym powietrzu.
Projekt realizowany jest dzigki finansowaniu ze Srodkéw
Clean Air Fund.

Celem badania byto poznanie nastawienia mtodziezy
wobec réznych sposob6éw przemieszczania sie po
miescie, ich nawykéw transportowych oraz wiedzy
zwigzanej ze zrownowazong mobilnoscia.

Badanie zostato przeprowadzone jesienia 2024 roku w
grupie 511 oséb w wieku od 14 do 18 lat, uczeszczajgcych do
10 szkét Srednich w Warszawie. Wsréd nich 292 osoby pfci
zenskiej, 200 osb6b ptci meskiej oraz 19 osbb, ktoére
zadeklarowaty inng przynalezno$S¢ ptciowa lub nie chciaty
zostac zaklasyfikowane.

Ankieta zostata udostgpniona osobom uczniowskim w
formie on-line przez nauczycieli i nauczycielki w trakcie
zajec€ lekcyjnych. Szkoty zaproszone do badania uczestnicza
w projekcie Wdech.

Wiecej informacji o projekcie i badaniu znajduje sie na
stronie:
https://namiejscu.org/wdech-opowiesc-o-czystym-powiet

rzu

Do nauczycielek i nauczycieli ze szkét biorgcych udziat w
projekcie kierujemy podziekowania za wspobtprace przy
przeprowadzeniu badania.
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Najwazniejsze wnioski w punktach

Mtodzi ludzie na co dzieh intensywnie uzytkuja
komunikacje zbiorowa (ponad 82%) i ja cenig (62%
uwaza, ze jest dobrej jakosci).

Jednoczes$nie, w swoim dorostym zyciu, az 44%
mtodych o0séb planuje porusza¢ sie gtéwnie
samochodem prywatnym.

Wida¢, ze komunikacja producentébw samochodéw
elektrycznych jest skuteczna. Blisko 40% twierdzi,
ze samochod elektryczny lub hybrydowy jest
bardziej ekologiczny niz pociag.

54% osbb zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
w Warszawie jest za duzo aut.

Jednoczeénie wida¢ w badaniu, ze w naszej kulturze
auto jest kojarzone w wolnoscia i dorostoscia. Na
liScie marzen i planéw na pierwszym miejscu
pojawia sie podrézowanie po Swiecie, a tuz potem,

niemal ex aequo, zrobienie prawa jazdy.
W pierwszej pigtce jest tez zakup lub otrzymanie
wtasnego samochodu.

Osoby, ktére nie widzg zaleznosci miedzy ruchem
samochodowym a jakoSciag powietrza w mieScie
czesciej deklarujg che¢ jazdy samochodem w
przysztoSci.

33% osb6b badanych nie ma gotowosci ograniczenia
swojego indywidualnego komfortu dla dobra wigkszej
spotecznosci. Mniej niz 30% osdb znajduje w sobie
takg gotowoS¢.



W jaki sposob mtode osoby docieraja
do szkoty

Daleko do szkoty

Az 139 osbéb (27%) sposrdéd badanych mieszka poza
administracyjnymi granicami Warszawy, w obszarze
metropolitalnym. Wiekszo§¢ z nich potrzebuje ponad 45
minut, aby dotrze¢ do szkoty, 57 osobom zajmuje to wiecej
niz godzine.

lle czasu zajmuje Ci dotarcie do szkoty?

77 os6b o

15,1% 142 osoby
27,8%

56 osob

11.0% ponizej 15 min

111 osob 30-45 min

21,7% 125 osob
24 5%

Woykres 1.: Czas dotarcia do szkoty

Tymczasem dla ogétu badanych oséb ten czas jest istotnie
krétszy. Wiekszosci oséb dotarcie do szkoty zajmuje miedzy
15 a 45 minut.

To wtasnie jakoS¢ potagczenia ze szkotg oraz czas potrzebny
na przejazd ma kluczowe znaczenie, jeSli chodzi o
budowanie preferencji i nawykéw transportowych w
rodzinach os6b nastoletnich.

Jednocze$nie nie mozna zaobserwowac prawidtowosci, ze
na podréz samochodem decyduja sie tylko osoby, ktore
mieszkajg daleko od szkoty Ilub nie majg dobrego
potaczenia komunikacja zbiorowg. Samochodem do szkoty
dowozone sg tylko 32 osoby, w tej grupie znajdujg sie
osoby zaréwno spoza Warszawy, z dzielnic oddalonych od
centrum (i od samej szkoty) oraz z dzielnic centralnych.
Osoby te wskazaty, ze samochéd jest gtdbwnym sposobem
przemieszczania sie rodzicéw lub opiekundéw. To oni ,po
drodze” do pracy podwoza swoje dziecko do szkoty.



Piechotg, bo wygodnie

Chociaz pieszo do szkoty moze - ze wzgledu na odlegtos¢ -
dociera¢ jedynie 28 o0s6b, mtodzi ludzie generalnie
doceniajg ten sposbb poruszania sie po miescie. 374 osoby
zgadzaja sig ze stwierdzeniem, ze po Warszawie wygodnie
chodzi si¢ pieszo. Tylko 52 osoby nie zgadzajg sie z tym
stwierdzeniem, pozostali nie majg wyraznej opinii. Spacer
jest dla jednej trzeciej os6b atrakcyjng propozycja na
wspblne spedzanie czasu z réwiedSnikami czy randke.
Promowanie ruchu pieszego ma zatem duzy sens, chcac
dyskutowac o zrbwnowazonym transporcie z tg grupa.

W jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem:
Po Warszawie wygodnie chodzi sie pieszo.
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Tak Zdecydowanie  Ani sig zgadzam, Mie Zdecydowanie
tak ani sie nie nie
Zgadzam

Wykres 2: Opinia mtodziezy na temat poruszania sie pieszo po Warszawie.

Mikromobilno§¢ w niszy

W tym momencie rowerem do szkoty jezdzi jedynie 20
0s6b, pojedyncze osoby hulajnoga.

W jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszym stwierdzeniem:
Po Warszawie wygodnie jezdzi sie rowerem.
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Tak Zdecydowanie  Ani sie zgadzam, Mig Zdecydowanie
tak ani sig nie nie
zgadzam

Wykres 3.: Opinia mtodziezy na tema poruszania sie rowerem po Warszawie.

DosSwiadczenie mtodziezy z jazdy rowerem po
Warszawie, w poréwnaniu z poruszaniem sie pieszo lub
komunikacjg zbiorowa, nie jest pozytywne. Mniej niz
potowa badanych, bo tylko 242 osoby zgadzajg sie ze
stwierdzeniem, ze po Warszawie wygodnie jezdzi sig
rowerem. 111 oséb sie z tym nie zgadza i az 158 jest



ambiwalentnych (ani sie zgadza, ani sie nie zgadza), co
wynika czesto z braku doswiadczenia jazdy po miescie
rowerem lub hulajnoga, niecheci do podejmowania préb.

Wielka przygoda ze zbiorkomem

Mamy do czynienia z grupg niezwykle aktywnych
uzytkownikéw i uzytkowniczek komunikacji zbiorowej - z
wyboru lub z przymusu. Ponad 82% (422 osoby) korzystajg

Jak najczesciej docierasz do szkoty?
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Wykres 4: Sposbéb docierania mtodych oséb do szkoty.

z niej na co dzieh. Dla 88 osbb sposrdéd nich jest to
regionalna kolej (np. SKM, WKD, KM) utatwiajaca docieranie
z obszaru metropolitalnego oraz z dzielnic takich jak Ursus
czy Wtochy. Podréze kolejg oznaczajg dla wiekszosci (62%)
dtuzszy czas podréz (wynoszacy wiecej niz 45 minut).

W jakim stopniu zgadzasz si¢ z ponizszym stwierdzeniem:
Komunikacja zbiorowa w Warszawie jest dobrej jakosci.
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Wykres 5: Opinia mtodziezy na temat komunikacji zbiorowe;.

Ich opinia na temat komunikacji jest dobra. 239 osbéb
zgadza sie ze stwierdzeniem, ze komunikacja zbiorowa jest
dobrej jakosci (82 osoby sposréd nich zdecydowanie sie z
nim zgadza). 109 oséb ma do tego stwierdzenia
ambiwalentny stosunek (,ani sie zgadzam, ani sie nie
zgadzam”), a 81 0sOb nie zgadza sie z tym stwierdzeniem.



Plany na przysztos¢

Zbiorkom traci na popularnosci

Mogtoby sie wydawaé, ze powszechne i bardzo dobre
doswiadczenia z komunikacjg zbiorowa sprawia, ze mtode
osoby po wkroczeniu w dorosto§¢ beda wielkimi
oredownikami i uzytkownikami metra, tramwajow i
autobusoéw, a takze kolei. | faktycznie, cze§€ osdb planuje w
przysztosci poruszaé sie komunikacjg zbiorowa (miejska lub
regionalng). W naszym badaniu jest to jednak mniej niz
potowa odpowiedzi - 208 os6b planuje w przysztosci
poruszaé sie¢ komunikacjg zbiorowg (miejska lub
regionalng), z czego 196 os6b wskazuje jg jako wytgczny
lub gtéwny srodek. Dla czesci z nich, moze to by¢ tez tylko
etap przejsciowy: ,Dopdki nie bede mieé¢ auta, [bede
przemieszczaé sie] komunikacja miejska”. Z wtasnego
doswiadczenia dojezdzania spod miasta lub z terenéw
oddalonych od centrum i zle skomunikowanych, dobrze
wiedzg, ze wiele zalezy od tego, gdzie zamieszkaja. ,Jesli
zamieszkam w Warszawie - komunikacjg, jesli nie
-samochodem” - méwi jedna z oséb.

Triumf samochodu

Blisko potowa naszych respondentek i respondentdw,
doktadnie 239 osbéb, planuje w przysztoSci poruszaé sie po
mieScie przede wszystkim samochodem. Na pytanie Jak
planujesz porusza¢ sie po miescie jako osoba dorosta,
mieszkajaca samodzielnie tylko 227 o0s6b wskazato
samochéd jako jedyna opcje, 12 oséb oprécz auta wskazato
takze inne srodki komunikaciji.

Dla rodzicéw 93% z nich (222 os6b) samochdd jest
gtownym lub jednym z najwazniejszych Srodkdéw
komunikacji na co dzief - do pracy, po zakupy, w wolnym
czasie, do znajomych.

Istnieje zalezno$¢ miedzy wyborem srodka transportu
przez rodzicéw a planami mtodziezy dotyczacymi
przemieszczania sie gdy beda dorosli. Mtodzi ludzie
czesto nasladuja preferencje swoich rodzicéw, co moze byé



zwigzane z ich doSwiadczeniami oraz postrzeganiem
dostepnych opcji transportowych.

Rower pozostaje niszowym wyborem na przysztoSc.
Wskazuje go tylko 31 osdb. Okazuje sig, ze rodzice az 21
sposréd tych osbéb jezdzg rowerem na co dzieh, jako
gtownym lub dodatkowym Srodkiem komunikacji.

Motywacje przy decyzjach
transportowych

Czas, pieniagdz i przyroda

Dla mtodych oséb z listy powoddéw wyboru konkretnego
S§rodka transportu najwazniejszy okazuje sie czas. Jako
kluczowy czynnik przy podejmowaniu decyzji w pytaniu
wielokrotnego wyboru wskazano go 313 razy. Czas dojazdu
zalezny jest od wielu czynnikéw i dlatego dla jednych, na
przyktad z dalszych czeSci metropolii, cheé oszczedzania
czasu oznacza wybér samochodu, a dla innych, ktérzy
zamiast staC w korkach moga wsigé¢ w metro,
zdecydowang przewage komunikacji zbiorowej.

Na drugim miejscu powoddéw wyboru §rodka transportu (ze
182 wskazaniami) jest koszt podrézy. Daje to zdecydowana
przewage komunikacji zbiorowej nad samochodem.

Co ciekawe, na trzeciej pozycji w tej lisScie znalazt sie
LPozytywny wptyw na érodowisko (mniej spalin)”, wskazany
137 razy. To bardzo duza liczba, biorgc pod uwage, ze
bezpieczenstwo osobiste wskazano jedynie 89 razy, a
aktywnos§¢ fizyczng 69. Pozostali wskazywali jg jako druga
lub trzecig w kole. Aspekt Srodowiskowy pojawia sig¢ u 0sbb,
ktére deklarujg che¢ poruszania sie komunikacja zbiorows,
rowerem, pieszo lub hulajnoga.

Osoby, ktére nie widzg zaleznoSci migedzy ruchem
samochodowym a jako§cig powietrza czesciej deklaruja
chet jazdy samochodem w przysztosci. Na 55 oséb, ktore
sie nie zgadzajg (lub zdecydowanie nie zgadzajg) ze
stwierdzeniem, ze ruch samochodowy w Warszawie
znaczaco wptywa na jakoS¢ powietrza, 40 osbb planuje w
dorostosci porusza¢ sie samochodem lub motorem.

Mtodziez, ktéra zauwaza negatywny wptyw samochoddéw na
srodowisko (np. jako$¢ powietrza), jest bardziej sktonna do
wyboru ekologicznych form transportu (rower, pieszo) w
przysztosci. Wzrost Swiadomosci ekologicznej oraz



dostepno$S¢ réznych form mobilnosci moga wptyna¢ na
przyszte decyzje dotyczgce sposobdw przemieszczania sie
w miastach.

Postawy wzgledem poruszania sie po
miescie

W badaniu udato sie uchwyci¢ aspekt kulturowego
znaczenia samochodu i budowania za jego pomoca
swojego statusu. Jak piszg same mtode osoby, za checia
jezdzenia autem w przysztoSci stoi czasami potrzeba
zaimponowania innym. Jedna z os6b zostawita komentarz,
ze wybierze auto, ,bo moge pokazac sig¢ przed znajomymi
ze mam zajebisty samochéd”. Samochéd jest symbolem
wolnosci i niezaleznosci ,Moge wtaczyé gtosno muzyke” i
LNikt nie bedzie sie na mnie pchat’. Jest takze obiektem

pozadania i ludzie obdarzajg go uczuciami. ,Powéd wyboru
auta? ekscytacja :) kocham jezdzi¢ samochodem”.

Ciekawie rozktadajag sie takze odpowiedzi w pytaniu: Jakie
masz plany, marzenia po ukonczeniu 18 roku zycia? Czy
ktéres z wymienionych ponizej dotyczg Ciebie? Zaznacz
trzy najwazniejsze dla Ciebie.

Jakie masz plany, marzenia po ukonczeniu 18 roku zycia?
Zaznacz trzy najwazniejsze dla Ciebie.

podrézowat po
Swiecie

zrokié prawo jazdy
znaleié pierwsza
prace lub staz

wyprowadzié sig z
domu

dostaé [ub kupié
pierwszy samochdd
zrobié cos waznego
dla sSwiata

poleniuchowat |
odpoczat

= —

100 200 300 400

Wykres 6: Plany po wejsciu w dorostos¢.

(318)  zebrata
~podrézowaé po Swiecie”, ale niemal ex equo (311)

Najwiecej odpowiedzi odpowiedz
wystepuje odpowiedz ,zrobi¢ prawo jazdy”. Na trzecim
miejscu (239 wskazania) jest ,znalezé pierwszg prace lub
zaczgl staz/praktyki”, nastepnie (195) wyprowadzi¢ sie z
domu rodzinnego, zamieszkaé na swoim / ze znajomymi.
Pierwszg pigtke zamyka (z liczba 122 wskazan) odpowiedz
.dosta¢ lub kupi¢ pierwszy samochdd”. Na dalszych
miejscach (70) jest ,zrobi¢ co$ waznego dla Swiata” lub

(54) ,poleniuchowaé / odpoczagé / nic nie robié”.



Duza Swiadomos§¢, pewna ambiwalencja

Swiadomo$é o powigzaniach transportu ze zdrowiem oraz
jakoscig zycia jest wérdéd oséb odpowiadajgcych na ankiete
dosy¢ duza. 240 osb6b zgadza oraz 112 oséb zdecydowanie
zgadza sie ze stwierdzeniem: ,To jak przemieszczam sie na
co dzienh ma wptyw na moje zdrowie”. Jedynie 73 osoby nie
zgadzajg sie (lub zdecydowanie nie zgadzajg sie) z tym
stwierdzeniem. 64% dostrzega wptyw wyboru sposobu
podrbézy na swoje otoczenie.

Jeszcze wiekszg pewno$S¢ mtodziezy obserwujemy w watku
wptywu ruchu samochodowego w Warszawie na jakosé
powietrza. Dostrzega go 78% os6b. 54% osb6b zgadza sie
ze stwierdzeniem, ze w Warszawie jest za duzo aut. 21%
0sb6b sie z tym nie zgadza. Bardzo podobne sg proporcje
odpowiedzi czy nalezy ogranicza wykorzystywanie aut ze
wzgledu na Srodowisko. Ponad potowa osbéb sie z tym
zgadza.

W ankiecie zapytano o gotowoS§¢ na zmiane witasnych
zachowan dla dobra ogbétu. Pytanie brzmiato: Na ile
zgadzasz sie ze stwierdzeniem: Jestem gotowa/gotéw
ograniczy¢ swoj indywidualny komfort dla dobra wigkszej

spotecznosci.  Odpowiedzi  wykazaty dosyé  duza
ambiwalencje wzgledem takiego podejscia. 187 o0s6b
odpowiedziato, ze nie majg wyraznej opinii na ten temat
(ani sie zgadzam, ani sie nie zgadzam). Az 33% osbb
badanych (171) nie zgadza sie z tym stwierdzeniem (z czego
63 osoby zdecydowanie sie nie zgadzaja), czyli nie ma w
sobie takiej gotowosci. Mniej niz 30% os6b (153) zgadza sie
z tym stwierdzeniem (z czego 35 osoby zdecydowanie sie
zgadzajg). A zatem, nawet jesli wérod mtodziezy jest duza
Swiadomo§¢ wptywu samochoddw na jakoS¢ zycia w
miescie oraz wptywu indywidualnych wyboréw na zdrowie,
decyzja o zmianie zachowah i  przyzwyczajen
transportowych w imi¢ ochrony zdrowia lub dla dobra

wspdblnego, jest niepopularna.



Wiedza na temat mobilnosci

W tej czesci badania chodzito o przyjrzenie sie w jakim
stopniu mtode osoby zaznajomione sg z tematem
chociaz termin

zrobwnowazonej mobilnosci. I

.€komobilno§¢” nie jest ani prostym ani powszechnie
znanym pojeciem, zapytano uczestniczki i uczestnikoéw
badania czy sie z nim kiedy§ w ogble zetkneli. Okazato sie,
ze miato go okazje ustysze€¢ 30% osoéb, za§ wiekszoS¢ osdb

(45%) nie ma pewnosci czy sie nim wczeséniej zetkneta.

Czy slyszatas/es kiedys pojecie “ekomobilno$¢”™?

126 osab

156 osob

nie
tak

nie jestermn pewnalpewien

227 osob

W pytaniu o skojarzenia z ,ekomobilnoscig” pojawita sie
lista zarbwno poprawnych jak i btednych odpowiedzi.
Wiekszo§¢ mtodziezy nie miata watpliwosci, ze chodzi o
ekologiczne poruszanie sie (470, czyli najwiecej wskazan),
powigzane ze wzmachianiem komunikacji zbiorowej oraz
rozwijaniem Sciezek rowerowych. Jednoznacznie fatszywe
odpowiedzi zostaty wskazane 108 razy.

Samochody elektryczne z dobrym PRem

Stwierdzenie, ze ekomobilnos¢ to  promowanie
samochodéw elektrycznych, cho¢ sporne, znalazto sie na
liScie, aby zbada¢ nastawienie mtodziezy do tematu. Wszak
zdania wséréd ekspertek i ekspertbw na temat
ekologicznosci tych pojazdéw sg podzielone. Odpowiedz
wybrano az 189 razy. Wéréd mtodziezy brakuje wiedzy na
temat samochodéw elektrycznych i generowanych przez
nie kosztéw Srodowiskowych. Wydaje sie, ze komunikacja
producentéw takich pojazdéw jest bardzo skuteczna i
dociera do osbéb z badanej grupy. Blisko 40% twierdzi, ze
samochéd elektryczny Ilub hybrydowy jest bardziej

ekologiczny niz pociag.



Rekomendacije

Jak w perspektywie badania rozwija¢ zrébwnowazong
mobilno&¢, by wspierata ekologiczne wybory mtodych
0s6b? Ponizej znajduje si¢ lista rekomendacji Fundacji Na
miejscu przygotowana na podstawie wnioskéw z badania.

- budowanie prestizu i atrakcyjnego wizerunku
mikromobilnoéci, jako elementu stylu zycia
atrakcyjnego dla mtodziezy

- promowanie ruchu pieszego, ktéry - w potaczeniu z
komunikacja zbiorowa lub mikromobilnoscig - ma
najwiekszy potencjat jako alternatywa dla
samochodu

- tworzenie bezpiecznych i logicznie
zaprojektowanych tras rowerowych - dla Generacji
Z absurdem jest promowanie rowerdéw, jesli nie ma
bezpiecznych warunkéw do jazdy rowerem

- zadbanie o jako§¢ potaczen w ramach metropolii,
inaczej ci, ktérzy dojezdzajg do Warszawy predko
wybiorg samochody - sprawne wdrozenie Planu

Zréwnowazonej Mobilnosci Miejskiej (SUMP) w tym
kontekscie

edukowanie - pokazywanie zaleznoSci
zanieczyszczenia powietrza i ruchu
samochodowego

wiaczanie w debate publiczng watku samochodéw
elektrycznych i ich wptywu na zanieczyszczenie
srodowiska m.in. przez wiekszy pyt ze Scierania
opon, nieekologiczne zrodta energii elektrycznej



