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-Bezpieczne miejsce”

O Lebensort Vielfalt w Berlinie, pierwszym w Europie
miedzypokoleniowym co-housingu dla homoseksuailnych
mezczyzn i ich sojusznikow, opowiadaja:

Dieter Schmidt, 62, inicjator i koordynator
Klaus, 76, rezydent

Horst, 77 - rezydent

Robert, 40 - rezydent

POCZATKI

Klaus: Pomyst pojawit sie 20 lat temu. To miato by¢ miejsce, gdzie nie
bedziemy musieli sie nikomu ttumaczy¢. Gdzie nikt nie zapyta: ,a twoja
zona, wnuki?”. Na zewnatrz jesteSmy odmiencami. Nawet tu, w Berlinie,
ktéry jest stolicg roznorodnosci. Wewnatrz tych muréw jesteSmy normalni.
To wyzwalajace.

Dieter: W naszym stowarzyszeniu Schwulenberatung (Doradztwo dla gejow)
mamy grupe dyskusyjng. Coraz czesciej pojawiaty sie tam gtosy: ,Boje sie
starosci”, ,,Boje sie samotnosci”, ,,Przeraza mnie, ze bede wymagat opieki”.
Mezczyzni wiedzieli, ze w publicznym domu opieki moze ich spotkac
dyskryminacja, a nie chcieli na staro$¢ wracac¢ do szafy. Pamietali lata 50.
czy 60., kiedy homoseksualizm byt przestepstwem. Niektérzy pamietali
nawet Rzesze. Kto$ wyprowadzit sie z asystowanego mieszkania dla
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starszych osob, bo ustyszat od sgsiada ,Hitler cie przeoczyt?” i nikt z opieki
nie zareagowat.

ZrozumieliSmy, ze musimy stworzy¢ bezpieczng przestrzen - dla nich i
razem z nimi. Lebensort Vielfalt, czyli Rezydencja Réznorodnosé, to co-
housing z 24 autonomicznymi mieszkaniami i jednym wspétdzielonym,
asystowanym, ktére jest objete catodobowg opieka. Wprowadzajg sie do
niego osoby, ktére nie sg juz w stanie mieszka¢ same.

ARCHITEKTURA

Dieter: Wszystkie mieszkania sg na wynajem. Wtascicielem jest nasze
stowarzyszenie. Dzi$ mamy 400 oséb na liscie oczekujgcych, ale kiedy
zaczynaliSmy, zaden bank nie chciat nam dac¢ kredytu. Bali sie, ze go nie
sptacimy, bo nie znajdziemy wystarczajaco chetnych.

Klaus: Z tego samego powodu nasze mieszkania sg dos¢ mate - od 31 do
84 metréow kwadratowych. Bank naciskat na wiecej mieszkan o mniejszym
metrazu, poniewaz sg bardziej optacalne i tatwiej je wynajac.

Robert: Ja dostatem najmniejsze, bo kiedy sie wprowadzaliSmy w 2012
roku, bytem najmtodszy. 31m2 dla 31-latka. Niewiele, ale w czynszu jest
dostep do wspdlnego salonu, wspdlnej kuchni, ogrodu i szopy na rowery.

Dieter: Dtugo szukaliSmy budynku. Wreszcie burmistrz dzielnicy
Charlottenburg zaoferowat, zebysmy kupili ten. Kiedys byto tu przedszkole i
zwykie mieszkania, potem dtugo stat pusty. To byto zrzadzenie losu, bo
kilka ulic stad jest siedziba Schwulenberatung.

Robert: Kiedy ruszyta renowacja, spotykalismy sie co miesigc, dwa.
Architekci pokazywali nam plany, dzieliliSmy sie pomystami. RozmawialiSmy
na dos¢ ogdlnym poziomie, bo dtugo nie byto jasne, kto dostanie ktore
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mieszkanie. Wspotprojektowanie byto bardziej o tym, kto chce prysznic, a
kto wanne. Jak powinien wyglada¢ wspdlny salon? Jakie lubimy kolory?
Ogrdd od poczatku byt waznym tematem.

Klaus: Jest wyjatkowy. W Berlinie od frontu kamienicy jest zwykle ulica, a
na podworzu budynek ma jeszcze dwa dodatkowe skrzydta i tylng czesc.
Tymczasem tutaj nigdy nie byto ani bocznych skrzydet, ani tylnego
budynku. To otwarta przestrzen. Mozna tu oddychac.

NOWI CZLONKOWIE

Dieter: Poczatkowo to miat by¢ queerowy co-housing dla senioréw, ale
ostatecznie poszliSmy w strone miedzypokoleniowego.

Robert: To bardziej naturalne. Jest jak w dawnych czasach, kiedy pod
jednym dachem zyli rodzice z dzieémi, dziadkami, prababcig. Dobrze jest
mieszkaé z mezczyznami, ktdérzy majg rézne perspektywy na zycie.

Klaus: Nie zapominaj o paniach!

Robert: Oczywiscie, nasze panie! JesteSmy nie tylko wielopokoleniowi, ale
tez wielopfciowi. Mieszka z nami pie¢ kobiet, jedna jest lesbijka. Do
wspdlnoty zapraszamy nie tylko osoby homoseksualne, ale tez sojusznikéw.
Poza tym 60% naszego sktadu to geje po pieédziesigtce, a 25% - przed.
Najmiodszy ma 25 lat.

Klaus: Brakuje mezczyzn hetero, owszem. Ale nie dlatego, ze ich nie
chcieliSmy. Wszyscy sg tu mile widziani. Natomiast wydaje mi sie, ze oni
boja sie wprowadzi¢. Dieter, mieliSmy kiedy$ jakiegos heteryka?
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Dieter: Nie. To wynika z przestarzatych stereotypdw. Wielu hetero facetéw
boi sie, ze geje co$ im zrobig, np. bedq ich dotykaé¢. Wiem o tym, bo
prowadze z ramienia Schwulenberatung warsztaty uwrazliwiajace na
sytuacje ludzi LGBTQI. Tlumacze, ze oczywiscie mamy rézne orientacje
seksualne, ale przeciez nie jesteSmy istotami wytgcznie seksualnymi. Nasze
tozsamosci opierajg sie na wielu elementach. Niestety heterycy majq
tendencje, zeby redukowad nas do naszej seksualnosci.

Robert: Mnie smuci tylko, ze nie mieszkajg z nami rodziny z dzie¢mi. W
latach 90. zytem na squacie w Berlinie, okupowali$my opuszczony dom.
Byto nas 35 oséb, w tym masa dzieci. Fajnie mie¢ je dookota. Zwtaszcza, ze
mozesz je oddac rodzicom, kiedy tylko zaczng ptakac.

STARZENIE SIE

Horst: Po kilku latach od przeprowadzki zaczatem chorowac¢ na demencje.
Przezytem zatamanie nerwowe. Wiedziatem, ze nie moge juz mieszkac¢ sam,
wiec przeniostem sie do asystowanego mieszkania. Tutaj mam pomoc 24
godzin na dobe. Na state mieszkamy w osiem oséb, plus opiekun.

Dieter: Asystowane mieszkanie obstuguje firma opiekuncza. W kontrakcie z
nimi mamy zapisane, ze 70% o0s0b, ktore dla nas pracujg, muszg byc¢
homoseksualne. To wazne, zeby rozumieli, jak wyglada zycie mieszkancéw.
Kazdemu z nas bytoby ciezko opusci¢ swoje mieszkanie. Tutaj zmiana jest
mniej dotkliwa. Zostajesz w budynku, masz tych samych sgsiadéw,
chodzisz to tego samego sklepu po gazete. Zresztg, to nie zawsze jest
uliczka jednokierunkowa. Kiedy rezydenci majq sie lepiej, mogq wréci¢ do
osobnych mieszkan. Tak, jak kolega, ktory przenidst sie do asystowanego
mieszkania po udarze. Trzy lata rehabilitacji i znow jest samodzielny.
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Klaus: Dla mnie asystowane mieszkanie jest zrédtem poczucia
bezpieczenstwa. Wiem, ze w razie czego zawsze moge sie tam przeniesc.

Dieter: Wiekszos$¢ co-housingdw jest skierowana do aktywnych, silnych
senioréw. Wiele ma limit wiekowy, nie przyjmuje oséb z demencjg. Jasne,
kazdy z nas chciatby sie starze¢ w zdrowiu, ale jak czesto tak jest?
ChcieliSmy, zeby asystowane mieszkanie byto wewnatrz co-housingu, bo to
pomaga przenies$¢ punkt ciezkosci z choroby na ksztattowanie zycia pomimo
niej. Mamy szczescie, bo dotychczas niemal wszyscy rezydenci, ktorzy
umarli, mogli odej$¢ w mieszkaniu, wsrod sasiaddéw.

Ciekawe, ze jestesmy tu juz osiem lat, a wcigz stosunkowo niewiele oséb o
nas wie. Wydaje mi sie, ze mtodzi wypierajq to, ze kiedys$ bedg starzy i
stabi. Tak jest u hetero i u gejéw. A przeciez to czes¢ zycia. Trzeba by¢ z
nig w kontakcie.

WSPOLNOTA

Robert: Jestem bardzo towarzyski, wiec nie wyobrazam sobie mieszka¢ w
pojedynke, do tego w budynku, gdzie nikogo nie znam. Zawsze zytem w
grupach: na squatach, we wspoétdzielonych mieszkaniach. Uwazam, ze to
bardzo zdrowe. Zdrowy styl zycia nie opiera sie tylko na tym, co jesz i
¢wiczysz, ale tez czy masz wokot siebie bliskich ludzi. Czasem ten kontakt
ogranicza sie do: ,Hej, jade na wakacje, zaopiekujesz sie moimi roslinami i
pocztg?”. A czasem rozwija sie w: ,chodz na kawe”, ,zrobmy grilla”.

Klaus: Wprowadzitem sie do co-housingu w wieku 71 lat, wczesniej
mieszkatem sam. Zycie tu przypomina mi mdj pobyt w Tanzanii, gdzie
pracowatem jako lekarz. Caty personel medyczny mieszkat w jednym
osrodku, kawatek za miastem, i zyliSmy jak mata wspodlnota. Z niektérymi
byto sie blizej niz z innymi, ale wszyscy sie znali. Co wieczér odwiedziny. Tu
jest podobnie. Mito jest natknac¢ sie na sasiadéw na klatce schodowej,
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pogada¢ w windzie, ogrodzie, na ulicy. Mamy zespét teatralny, kétko
dyskusyjne, ¢wiczymy razem joge, robimy grille.

Dieter: Co-housing przycigga osoby, ktére potrzebujq sie dzieli¢, zy¢ razem.
Inaczej jest w asystowanym mieszkaniu. Rezydenci jedzg razem lunch, ale
poza tym wiekszos¢ rzeczy robig osobno. Czes¢ z nich mieszkata wczesniej
w co-housingu, ale wiekszos$¢ nie, wiec nie sg przyzwyczajeni do
komunalnego zycia. taczy ich tylko potrzeba opieki.

Ja nigdy nie wprowadzitem sie do Lebensort Vielfalt, ale bywam tu
regularnie i odpowiadam wtasnie za asystowane mieszkanie. Staram sie
znalez¢ réwnowage miedzy zachecaniem mieszkancow do réznych
aktywnosci, ale bez naciskania. Bo np. Dietrich, ktéry ma demencje, od
porannej jogi z mieszkancami co-housingu, woli siedzenie w fotelu i
obserwowanie zycie w mieszkaniu. Tak jest mu dobrze. Z kolei Hans Peter
zgtosit, ze chce naleze¢ do grupy teatralnej, wiec wspieram go w tym. Co
czwartek ma jakas wymowke, a ja tylko pytam: ,Wolisz zej$¢ sam czy na
wozku?”. I co czwartek Hans Peter dotgcza do zajeé, ze stowami: ,Jestem,
zndw mnie zmusit”.

Klaus: Przed korong spotykalismy sie wszyscy - co-housing i asystowane
mieszkanie - raz w miesigcu. Staramy sie zy¢ blizej i robi¢ razem wiecej
rzeczy, bo w ostatnich latach jest tego mato. Od kiedy zaczeliSmy razem
mieszkaé, osiem lat temu, sktad sie zmienit. Niektorzy poumierali, kilka
0soOb sie wyprowadzito. Z poczatkowej grupy zostaty moze % i nie wszyscy
nowi podzielajg nasze wstepne zatozenia. Musimy je wcigz uaktualnia¢. Na
poczatku mieliSmy mase goérnolotnych idei, a potem przyszto codzienne
zycie i one wyblakty. Moja idee fixe jest, zeby nasze zycie byto otwarte na
osoby z zewnatrz. Chce mieé potaczenia ze $wiatem. Kiedy sie
wprowadzatem, batem sie, ze wchodze w banke.

Dieter: Staramy sie by¢ otwartym domem. Mamy wielu odwiedzajacych z
catego Swiata. Wszyscy oczywiscie chcg zobaczy¢ asystowane mieszkanie,
wiec jest tam niezty ruch.
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Z kolei na parterze mamy scene i tam organizujemy otwarte wydarzenia:
wieczorki bingo, spektakle, kabarety, pokazy mody, warsztaty. Zapraszamy
zespoty teatralne i chéry. Jeden z sgsiaddw z dzielnicy dostat u nas za
darmo przestrzen do pracy i w zamian robi dla rezydentéw warsztaty
komputerowe. Troche tego jest, cho¢ pewnie mogtoby by¢ wiecej.

KONFLITY

Klaus: Nigdy sie nie koncza. Spotykamy sie raz na dwa tygodnie, zeby
przegadac sprawy organizacyjne i interpersonalne. Grunt to nie szukac
winnych, tylko rozwigzan. Ale to nie przychodzi tatwo.

Dieter: Staramy sie rozmawiac¢ o wszystkim, zawsze z szacunkiem. I nie
brac siebie samych za bardzo na serio.

Klaus: Czes¢ konfliktow wynika z réznicy wieku. Sama organizacja spotkan
bywa problematyczna, bo mtodsi sgsiedzi pracujq w trakcie dnia i nie mogg
stawic sie np. 0 15:00. Kiedy starsi narzekajg, méwie: , Przeciez oni pracujg
na naszg emeryture”. To samo dotyczy wspdlnych aktywnosci. Kiedy masz
dwadziescia kilka lat i caty dzien pracujesz, to wieczorem niekoniecznie
masz ochote spotkac sie z osiemdziesieciolatkiem. Raczej nie codziennie.
[Ciagnie cie gdzie indziej.] To dziata w dwie strony - nie kazda starsza
osoba jest zainteresowana tym, co ma do powiedzenia mtodsza. Coz,
réznice sq czescig zycia i trzeba sobie z nimi radzi¢. Jak wida¢ nie
mieszkamy w bance - na szczescie.

Dieter: Jedna z rezydentek co-housingu, Gabriela, jest bardzo wrazliwa na
dym. A chtopaki z asystowanego mieszkania lubig sobie pali¢ na balkonie,
ktéry jest obok jej okien. I od osmiu lat to jest problem. Najnowsza
strategia jest taka, ze Gabi dzwoni do nas i mowi: ,Chce teraz otworzy¢
okna. Czy mozecie nie pali¢?” To zatatwito sprawe z nig, natomiast chtopaki
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zaczeli chodzi¢ na drugq strone budynku i teraz sg skargi od innych
sgsiadéw.

Klaus: Nie mamy wielu sztywnych regut. Mimo to kiedy np. zachorujesz, to
zawsze znajdzie sie ktos, kto zrobi za ciebie zakupy, przyniesie obiad,
wpadnie w odwiedziny. To dziata, cdz, przez wiekszos¢ czasu. Gorzej jest z
ogrodem. Tylko kilka os6b o niego dba, reszta lubi korzystac.

Robert: Tymczasem ogrdd uratowat nas w trakcie korony. To byto jedyne
miejsce, gdzie mogliSmy dalej wies¢ wspdlne zycie.

MOTYWACIA

Klaus: Znaczenie stow ,bezpieczna przestrzen” (ang. safe space) zmienia
sie z biegiem czasu. W latach 60. i 70. to byty kryjowki. WiedzieliSmy, gdzie
pbjs¢, zeby znalezé swoich. W drzwiach do baréw byty dziury. Trzeba byto
zadzwoni¢, wtedy w dziurze pojawiato sie oko. Jesli wygladates na geja,
mogtes wejsc. A jesli nie, styszates: ,To jest gejowski bar!”

Najwazniejsza zmiana w prawie przyszta pod koniec lat 60. W 1968 roku
NRD zliberalizowato paragraf 175., ktéry kryminalizowat homoseksualizm.
Zmiany w RFN postepowaty wolniej, represje byty tam ciezsze. Ja
wyszedtem z szafy w ‘69, a ty Dieter?

Dieter: W ‘'77. Wczesniej stracitem swojg pierwszg posade jako terapeuta,
kiedy okazato sie, ze jestem homoseksualistg. Ustyszatem, ze nie wolno mi
pracowac z dzie¢mi. W domysle: bo wszyscy geje to zboczency. Potem
pracowatem w katolickiej instytucji dla rodzin i oczywiscie moja orientacja
tez byta wbrew regutom. Batem sie, ze zndw mnie wyrzucg, wiec caty czas
kalkulowatem, co i jak moge powiedzie¢. Wspomnieé, co robitem w
weekend? Ktére szczegdty przemilcze¢? To pozerato tyle energii. Wielu
starszych gejéw ma takie doswiadczenia.
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Klaus: Pierwsza demonstracja w Berlinie odbyta sie w 1973 roku.
Nauczyciele, ktorzy brali w niej udziat, zatozyli na gtowy papierowe torby z
wycietymi oczami, zeby nie byto wida¢ twarzy. Bali sie o prace. Wszystko
sie zmienito po epidemii AIDS, ktéra wymusita publiczng debate o
seksualnosci i homoseksualizmie. To pomogto naszej spotecznosci zaistnied
w sferze publicznej, zjednoczy¢ sie. W Berlinie zaroito sie od aktywistow,
rozpolitykowanych drag queens. Pierwszy oficjalny gejowski bar zostat
otwarty w latach 70. Pierwsza parada réwnosci CSD odbyta sie w ‘79 roku.
Zresztg jeden z jej organizatoréw mieszka z nami.

Dieter: Mimo to paragraf 175 w petni zniesiono dopiero pietnascie lat
pdzniej. A proces utaskawienia oséb skazanych za homoseksualizm zaczat
sie w 2016 roku.

Klaus: 40 lat temu nasz projekt bytby niemozliwy. 20 lat temu byt
pionierski. Jeszcze dekade temu jeden z sgsiadéw bat sie umiescié¢ swoje
nazwisko na frontowej $cianie budynku przy znaczku Schwulenberatung.
Dzi$ nikt sie nie boi. Lebensort Vielfalt nie jest kryjowka.

Ada Petriczko
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