WARSZAWA AEl

—~w _> micjs

BUDOWIE

Odporni na bieg zycia

O zrownowazonym co-housingu senioralnym w Olst w
Holandii opowiada:

Jaap (73 lat), jeden z inicjatorow, mieszkaniec, prywatnie
pastor oraz naukowiec.

WSPOLNOTA

Blog wspdlnoty: <Permakultura to model ekologiczny, ktérego przyktadem
jest natura: (to jest) sztuka tworzenia korzystnych relacji>. Chociaz relacje
miedzy glebg, owadami, bakteriami, wodg i roslinami sg bardzo
skomplikowane, czesto wiemy o nich wiecej niz o tym, jak skutecznie radzic¢
sobie z innymi ludzmi. Permakultura w ogrodnictwie stosuje kilka zasad, w
tym: réznorodnosc jest cenna; gdzie spotykajg sie dwa systemy, trzeci
system powstaje spontanicznie; przechwytuj i przechowuj energie. (...)
Permakultura zaktada, ze my, ludzie, jesteSmy integralng czescig natury.
Oznacza to, ze roznice miedzyludzkie wzbogacajgq spoteczenstwo.
Potrzebujemy jednak jasnych zasad dotyczacych tworzenia relacji i
rozwigzywania konfliktow”.
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WYZWANIA

Jaap: Dla kogos, kto przywykt do zycia w pojedynke, porzucenie wtasnych
upodoban na rzecz dobra wspolnoty moze by¢é wyzwaniem. Zainteresowani
przystgpieniem do naszej wspdlnoty odwiedzajg nas dwa razy do roku.
Ogladajq teren, poznajq nas i jesli zwolni sie dom, sg zapraszani ponownie,
tym razem do uczestnictwa w aktywnosciach. To daje im przedsmak zycia
we wspdlnocie. Reguty, ktore miedzy sobg ustaliliSmy na poczatku, co roku
sq weryfikowane, wiec przy okazji przeprowadzki sgasiada mozna
wprowadzi¢ korekty w regulaminie. Decyzje podejmujemy metodg
sokratejskq — kazda propozycja jest rozpatrywana w trzech rundach, na
ktére sktadajq sie: informacja, wyrabianie opinii, podejmowanie decyzji.
Jesli w ostatniej rundzie nie bede przekonany co do propozycji, ale
wiekszos$¢ uzna, ze jest ona wazna dla wspdlnoty, nie bede oponowat.

ORGANIZACIJA ZYCIA

Jaap: W kazdym tygodniu mieszkancy jednego z czterech szeregowcoéw sg
odpowiedzialni za przyrzadzanie kawy dla wspdlnoty, wyrzucanie $mieci i
sprzatanie budynku wspdlnego. W poniedziatkowe popotudnia wszyscy
pracujemy w ogrodzie. Jesli z jakiego$ wzgledu kto$ nie moze uczestniczy¢
w tych zadaniach, musi poinformowac wspodlnote. Gotujemy we wiasnych
domach, razem — czasami i niezobowigzujaco.
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ARCHITEKTURA

Jaap: Nasza wspdlnota nie polega na gazie jako zrddle energii, ale na
geotermie i panelach stonecznych.

Aleksandra Zbroja: Na stronie projektu mozna przeczytac, ile zrobiono, by
wdrozyc¢ tzw. Gwarancje Klimatyczng, czyli neutralny energetycznie styl
zycia. Wspdlnota ma tez matg retencje i poletka uprawne.

Jaap: Osobiscie wazne byto dla mnie jeszcze to, by méj dom byt ,,odporny
na bieg zycia”, co znaczy, ze moge zostac tu tak dtugo, jak to mozliwe,
nawet jesli wyladuje na wdézku inwalidzkim.

MOTYWACIA

Jaap: Jestem ekologiem roslin i teologiem. Pracowatem jako profesor
ekologii wegetatywnej na uniwersytetach w Amsterdamie i w Mlnster,
potem jako pastor w kosciele w Olst oraz duchowny w domu spokojnej
starosci. Moja zona réwniez byta zwigzana z organizacjami senioralnymi.
Szukajac domu, zalezato nam, zeby ograniczy¢ liczbe posiadanych rzeczy.
Obecnie dziele samochdd z czterema domami, a moje sasiadki uzywajg
jednego roweru elektrycznego. Poza tym prowadzimy odrebne zycia. Mnie
pochtania restauracja klasycznego motocykla, odSwiezam tez greke, tacine,
pracuje nad niedzielnym kazaniem, gram na organach, badam mszaki.
Wspdlnota nie zabiera mi pasji, ona wrecz wzbogaca moje zycie o co$
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jeszcze, czyli bycie razem. Zyjemy z ludzmi, ktérzy jeszcze pieé lat temu
byli obcy. Wiele nas rézni, ale tez wiele taczy. Przede wszystkim refleksja,
ze musimy zrobi¢ wszystko, by zostawi¢ planete — to dobro, ktére zostato
nam nie dane, a uzyczone — w dobrym stanie dla naszych nastepcow.

Aleksandra Zbroja
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