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O Springhill w Stroud, pierwszym intencjonalnym co-
housingu w Wielkiej Brytanii, opowiadaja:

Ruth (61 lat), rezydentka
Jeremy (62 lata), mieszkaniec

MOTYWACIA

Jeremy: Wspotczesne zycie jest dos¢ gtupio zorganizowane. Kazdy ma
swojg pralke i kosiarke. Kazdy codziennie przygotowuje positek dla kilku
0sOb, a potem musi po nim posprzataé. Marnuje sie pienigdze, czas,
przestrzen. Pierwszy raz ustyszeliSmy o idei co-housingu, kiedy wiele lat
temu mieszkaliSmy w Australii i od razu nam sie spodobata. To
rozsadniejszy sposdéb na zycie. No i mito jest robi¢ rzeczy z ludzmi.

Ruth: JesteSmy z Londynu, wiec najpierw tam prébowaliSmy zaktadac
grupy. Jedna nigdzie nie doszta. Druga zaszta catkiem daleko, ale rozbita sie
o finanse. Rzad i administracja lokalna nie wspierajg co-housingéw, a
deweloperzy byli dla nas za szybcy. Natychmiast kupowali kazdy kawatek
ziemi, ktéry rozwazalismy.
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Jeremy: WiedzieliSmy o Springhill od dawna, bo David Michael, ktéry go
zainicjowat, to moj przyjaciel ze studiéw. Jakies 10 lat temu powiedziat
nam, ze jest tutaj dom na sprzedaz. Uznalismy, ze to dobry plan B.
KupiliSmy go i od razu wynajeliSmy. Przeprowadzka nie wchodzita w
rachube, bo dla naszych dzieci, wéwczas nastoletnich, opuszczenie Londynu
na rzecz prowincjonalnego miasteczka byto przerazajacq wizjg. Ale juz pieé
lat pozniej, kiedy rozpadta sie nasza druga grupa, a dzieci byty na studiach,
pomyslelismy: , Dlaczego by nie wyprobowaé Springhill”?

Ruth: Na poczatek wprowadziliSmy sie na miesigc, zeby sprawdzié, czy co-
housing, o ktérym rozmawialiSmy przez tyle lat, faktycznie jest dla nas.
Okazato sie, ze na naszym memie , oczekiwania vs rzeczywistos¢” obie
strony wygladaty dos¢ podobnie.

Jeremy: Jesli jest taka mozliwos¢, kazdemu polecam najpierw to
wyprobowacd. Wiele oséb kocha co-housing w teorii. Ale nigdy nie powinny
tu mieszkac.

ORGANIZACIA ZYCIA

Jeremy: Nasi przyjaciele uwazajq, ze jesteSmy szaleni. ,Nie moglibySmy
tak zy¢”, méwia. Dla nich to nieakceptowalne, ze w co-housingu ma sie

jakie$ obowigzki wobec spotecznosci. Nawet jesli tylko dwa. Po pierwsze,
raz w miesigcu musimy dotgczy¢ do zespotu, ktory przygotowuje wspolny
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positek. Po drugie, kazdy powinien wyrobi¢ 20 godzin pracy komunalnej w

roku. To pikus, bo co miesigc jest dzien ,roboczy” i jesli dotaczysz do niego
dwa razy, to bez problemu odbebnisz swoje 20 godzin. Zresztg nikt ich nie
liczy.

Ruth: Trzeba potozy¢ na szale obowigzki i to, co tu zyskujesz. Dla nas
korzysci sq niezaprzeczalne. Ale musisz by¢ okreslonym typem cztowieka,
by tak na to patrzec.

Jeremy: Wiekszos$¢ ludzi, ktorzy zaktadajg co-housingi jest do siebie
podobna. To silne osobowosci, jak nasz David. Jest zdeterminowany, nie
zniecheca sie, wiasciwie nie sposdb zepchnac go ze sciezki, ktorg wybrat. Te
cechy pomagajq w zatozeniu co-housingu, ale juz niekoniecznie w zyciu
tutaj. We wspdtmieszkaniu sprawdzajq sie ludzie cierpliwi, ktdérzy umiejq
pbdjs¢ na kompromis. Nie muszg mieé¢ zawsze ostatniego stowa.

Jeremy: Dziatamy w grupach, natomiast moc decyzyjng ma wytgcznie
stowarzyszenie mieszkancow, ktére spotyka sie raz w miesigcu. Obecnosé
nie jest obowigzkowa. Kworum to 10 na 35 domoéw i nie zawsze udaje sie je
zebrad. Ludzi odstrasza konsensus.

WYZWANIA

Ruth: Z naszg londynska grupg przeszliSmy szkolenie z podejmowania
decyzji przez konsensus. Podzielili§my sie na podgrupy, w ktérych mieliSmy
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zaplanowac wspdlne wakacje. Nie udato sie. Nawet podczas
wyimaginowanego urlopu niektorzy nie byli w stanie sie dogadac.

Takze kiedy wprowadzaliSmy sie do Springhill, myslelismy, ze wiemy, co
oznacza konsensus. Guzik. Chodzilismy sfrustrowani, nie mogliSmy sie
przyzwyczai¢ do tego, ile to trwa. ,,Co za szczescie, ze wprowadziliSmy sie,
kiedy najwazniejsze decyzje zostaty juz podjete” powtarzaliSmy. Ale z
czasem doceniliSmy konsensus. Kiedy oglada sie ten proces od $rodka i
widzi sie, jak grupa powoli wychodzi na prostg, a ostatecznie nikt nie jest
niezadowolony z decyzji, to jest naprawde niezwykie.

Jeremy: A jesli cos dalej budzi twdj sprzeciw, zawsze mozesz da¢ temu
czerwong kartke. Nawet gdy pozostate 20 oséb na sali uwaza, ze to Swietny
pomyst. Ale oczywiscie jest presja, zeby tego nie robic.

Ruth: ,Presja” lub raczej bliscy ludzie, ktérzy pytajq: ,Co mozemy zrobié,
zebys$ czuta sie z tym dobrze?”. I dalszy cigg negocjacji. WidzieliSmy, ze to
dziata, wielokrotnie.

Jeremy: Rozwigzanie nie zawsze jest racjonalne. MieliSmy dtugie dyskusje
a propos tego, jakie palniki zamontowa¢ w kuchni po remoncie: na gaz czy
indukcje. Na ringu zostaty dwie osoby, obie radykalnie przekonane do
swoich racji. Jedna uwazata, ze gaz jest trujacy, szkodliwy dla srodowiska.
Druga, ze indukcja to promieniowanie elektromagnetyczne, rownie
szkodliwe. SkonczyliSmy z oboma palnikami.
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Ruth: Jedynym miejscem, gdzie decyzje nie sq podejmowane przez
konsensus, jest kuchnia. Gtéwny kucharz méwi ci, jak pokroi¢ pomidory i
nie ma dyskusiji.

STARZENIE SIE

Jeremy: Czesto mowi sie, ze nie jeste$Smy swoimi opiekunami. Ze w miare
jak sie starzejemy i stajemy sie coraz bardziej schorowani, nie mamy
obowigzku opiekowacd sie sobg nawzajem. A jednak to robimy. Kilka lat
temu jedna z sasiadek ciezko zachorowata, bez rokowan na przezycie.
Powstat grafik: kto kiedy bedzie przy niej siedziat, kto gotowat.
Nieobowigzkowy, chcieliSmy to robi¢. Moze wtasnie dlatego, ze nie musimy?

Ruth: Poza tym mamy wspdlng przesztos¢. Tamta sasiadka, kiedy byta
mitodsza, robita duzo dla wspdlnoty. I potem przyszedt czas, zeby jej sie
odptaci¢. ByliSmy szczesliwi, ze mozemy to zrobic.

Natomiast co roku, podczas dni otwartych, styszymy od starszych par:
»~Bardzo bysmy chcieli dotgczy¢, ale nie jesteSmy jeszcze gotowi”. W
domysle: ,Nie jesteSmy jeszcze wystarczajgco starzy”.

Jeremy: Niektorym wydaje sie, ze to jest cel co-housingu. Zeby
wprowadzic¢ sie do niego, kiedy bedg potrzebowali opieki. Nie mamy limitu
wiekowego, bo nie chcemy nikogo wykluczaé, ale takie podejscie jest nie w
porzadku.
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ARCHITEKTURA

Ruth: Springhill jest potozone w samym centrum Stroud, co jest fajne, bo
mozemy wyjs¢ na kawe czy spotkanie z przyjaciétmi poza co-housing.
Inaczej mogtoby byc¢ zbyt hermetycznie. Natomiast przez to mamy mniejsze
ogrody, mniej miejsca, zeby hodowac warzywa, niz wiejskie co-housingi.

Jako architektka, po pieciu latach mieszkania tutaj moge powiedziec¢ z
petnym przekonaniem, ze to nie budynki czynig co-housing wyjatkowym.
Najwazniejsza jest wspolnota.

Jasne, pewne elementy s kluczowe dla zycia komunalnego. Na przyktad to,
ze mamy jedng gtdwna ulice, bez samochoddw, i zeby dostad sie
gdziekolwiek, trzeba nig przejs¢. Po obu stronach sg domy, bardzo blisko
siebie - kiedy$ powiedziatabym, Ze za blisko. Ale dzieki temu zawsze kogo$
spotkasz, pogadasz.

Jeremy: Kiedy idziesz do miasta, musisz zaplanowa¢ dodatkowe 15 minut.

Ruth: Czasem dostajemy zbiorowego maila: ,Ostatnio czuje sie gorzej,
wiec jesli na mnie wpadniecie, nie pytajcie, prosze, jak sie mam”. Bo np. ta
osoba stracita ojca.

Jeremy: NauczyliSmy sie, ze niektérych lepiej zostawi¢ w spokoju, kiedy
majgq okreslony wyraz twarzy. Zajeto mi troche czasu, zeby dostrzec, jak to
sygnalizuja.
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POCZATKI

Ruth: Zatozyciele wspominajq, ze poczatki byty bardzo trudne, bo Springhill
to pierwszy co-housing w Wielkiej Brytanii. Byli jak pionierzy — caty czas
pod gorke, ze Slepq wiarg, ze sie uda. JesteSmy im za to naprawde
wdzieczni. Tylko potem byli tak zmeczeni, ze kiedy sie wprowadzili, chcieli
wreszcie zajac sie swoim zyciem. W efekcie sq do$¢ zamknieci, czasem
postrzegani jako wywyzszajacy sie.

Jeremy: Smiejemy sie, ze w co-housingach wystepuje tzw. ,syndrom
zatozyciela”. Chodzi o to, ze inicjator tak bardzo angazuje sie w tworzenie
projektu, ze czesto potem nie moze w nim mieszkac. Projekt jest jego
dzieckiem i nagle ma sie nim dzieli¢ przez konsensus? Wykluczone. Nie
moze patrzed, jak ludzie knoca. Wyprowadza sie. Tak byto z Markiem, ktory
zbudowat Lancaster, ale nie mieszka tam. Wiem, ze David tez o tym
myslat.

Ruth: Cos$ podobnego dzieje sie w architekturze. Méwi sie, ze aby projekt
sie udat, architekt musi najpierw uczyni¢ go swoim psychologicznie. Potem
oddaje go budowniczemu i wtedy on powinien poczué, ze jest jego. To
konieczne, zeby wszyscy jak najlepiej wykonali swojq robote. Na koniec
kluczowe jest wiaczenie klienta w ten proces, poprzez wybieranie kafelkdw,
koloréw Scian, klamek. Mowi sie, ze projekt odnidst sukces, kiedy klient
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poczuje, ze nalezy do niego. Nie kazdy potrafit oddac¢ swoje dziecko, np.
Frank Lloyd White wszystko robit sam - od $cian, po meble kuchenne.

MINUSY

Jeremy: Co-housing jest otwarty na ludzi z okolicy, réwniez fizycznie -
sgsiedzi przechodzg przez niego po drodze do parku. Mamy tu wielu bliskich
znajomych, bo Stroud jest petne twdrczych, progresywnych, zielonych oséb.
Podczas referendum o Brexicie byto mato kropka ,,remain” w morzu ,leave”
w tej czesci Anglii. Ale jest tu tez troche ludzi, dla ktérych jestesmy
intruzami. Dzi$ jest lepiej, cho¢ przez wiele lat co-housing nie miat
najcieplejszych relacji z sasiednig ulicg. Wczesniej ten teren byt opuszczony
i sgsiedzi sie do tego przyzwyczaili. Nie podobato im sie, ze nowe budynki
zastonity im widok i ze ubyto miejsc parkingowych w okolicy. Do tego
wiekszos$¢ co-houserdéw jest z daleka, moze trzy domy to ludzie ze Stroud.

Ruth: Mysle, ze z ich perspektywy mozemy wygladac na troche zadufanych
w sobie. Dziwaki z klasy $redniej, z pieniedzmi.

Jeremy: Czy jestesmy banka? Niestety tak. Poza kwestig religii. Mamy tu
katolikow, zydéw, buddystow, kwakrow. Ale juz np. politycznie - nuda.
Przewaga laburzystéw i zielonych, jeden liberalny demokrata i sagdzimy, ze
pewien sasiad jest w tajemnicy torysem.
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Oczywiscie najgorzej, ze jesteSmy banka klasowg i demograficzna.
Mieszkania w co-housingu sg drozsze niz ich odpowiedniki w miasteczku.
Wspaniale bytoby, gdyby wprowadzita sie tu mtoda rodzina z dzie¢mi, ale
mato ktérego trzydziestolatka w potudniowej Anglii sta¢ dzi$ na kupno
domu. Dlatego starzejemy sie jako wspdlnota. Ponad potowa z nas jest po
szesdziesiatce.

Ruth: To co$, o czym duzo ostatnio rozmawiamy. Jak zorganizowac, zeby
czes$¢ mieszkan byta do wynajecia? Bo w tym momencie wstep jest
regulowany wytgcznie rynkiem. A na mieszkanie tutaj moga sobie pozwolié
gtownie starsze pary czy single, ktérzy kupujg domy z trzema sypialniami.

Jeremy: Wiele oséb ma tego swiadomos¢. Wprowadzili sie tu na samym
poczatku z rodzinami, potem ich dzieci sie wyprowadzity, wiec zwolnili
wieksze domy. Dla nas to tez byto naturalne, ze kiedy zorientowalismy sie,
ze nasz dom jest za duzy, sprzedaliSmy go i przeprowadziliSmy sie do
mieszkania z jedng sypialnig. Ale niektdre starsze pary dalej zajmujg
pieciopokojowe domy, gdzie majq pracownie i pokdj goscinny - uzywany
raz na kilka miesiecy.

Ruth: W naszej londynskiej grupie spedziliSmy tygodnie, rozmawiajac o
tym, jak bardzo bedziemy zieloni, ale kiedy przyszto do praktycznej
rozmowy o tym, kto potrzebuje miejsca parkingowego, to wszyscy sie
zgtosili. Tu jest podobnie. ZrezygnowaliSmy z samochodu, ale i tak brakuje
miejsc, bo niektére pary majg po dwa auta. Co-housing nauczyt mnie, ze
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to, co ludzie deklarujq jako swojq ideologie, a kto potem faktycznie
pozmywa po wspolnym positku - to sg dwie rézne sprawy.

WSPOLNOTA

Ruth: Jakie$ 25 lat temu prébowaliSmy zamieszkac¢ z mojq siostrg i jej
rodzing. StworzyliSmy matg komune. MieliSmy wspdlng kuchnie, salon,
gotowaliSmy razem. SiedzieliSmy sobie na gtowach. To nie zadziatato.
Ostatnio zastanawialismy sie, dlaczego i czemu tutaj jesteSmy tacy
szczesliwi. ZrozumieliSmy, ze kluczem jest posiadanie wtasnej przestrzeni.
W Springhill jesli chcemy, mozemy wyjs¢ do ludzi, ale nasze mieszkanie jest
samowystarczalne. Dzieki temu poradziliSmy sobie w trakcie lockdownu.
Wszyscy po prostu wycofali sie do swoich domow.

Jeremy: Nie ma jednego stowa na okreslenie relacji, ktéra nas taczy.
Jestesmy kims$ wiecej niz sgsiadami, ale mniej niz rodzing. Z niektérymi sie
przyjaznimy, innych nigdy nie odwiedzilismy w domu. Ale wybrali$my, zeby
tu by¢ i to jest podstawa. No i mamy juz wspdlng historie. Zartujemy, ze
jestesmy jak plemie, banda, klan.

Ruth: Nasz co-housing ma dobry rozmiar. Jest na tyle duzy, ze jesli
naprawde masz z kims$ problem, to mozesz od niego odpoczgé. Ale tych
problemow jest niewiele. Przez piec lat nauczyliSmy sie, jak by¢ dobrymi co-
houserami.
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Poza tym tutaj dajesz sobie wiecej czasu na sprawdzenie, czy rzeczywiscie
chcesz sie z kim$ zaprzyjazni¢. Na zewngtrz mozesz pozwoli¢ sobie na
wieksze ryzyko. Rzucasz sie w relacje, otwierasz przed drugq osobg, bo
wiesz, ze jesli nie wyjdzie, to najwyzej sie wycofasz. Tutaj masz wiecej do
stracenia. No i nie musisz sie $pieszy¢. I tak zobaczycie sie za tydzien przy

kolacji.

Ada Petriczko
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Key

1. Parking Area

2. Common House
3. Pedestrian Street
4. Shared Houses
5. Houses
6. Flats
7. Studios
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