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Potrzebna wioska

Rozmowa z Charlesem Durretem, amerykanskim
architektem, ktory wraz z Kathryn McCamant
rozpropagowat w Stanach Zjednoczonych idee
wspotzamieszkiwania. Sq oni autorami m.in. pionierskiego
opracowania: Cohousing: A Contemporary Approach to
Housing Ourselves oraz podrecznika senioralnego
cohousingu (Senior Cohousing: A Community Approach to
Independent Living—The Handbook).

Charles ,,Chuck” Durrett: Zbudowatem ponad 50 cohousingéw, wydatem
wiele ksigzek, obecnie jedna z nich jest najlepiej sprzedajacq sie pozycjg o
architekturze w Stanach Zjednoczonych.

Ada Petriczko, Aleksandra Zbroja: To Swietnie!

Niekoniecznie. To oznacza, ze naturalna wspdlnotowos¢ zanika. Idea
cohousingu wyrosta na diagnozie rozpadu wiezi spotecznych. Cohousing jest
probg rozwigzania problemu.

Za pomoca architektury?
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tatwo jest zbudowac ludzkg przechowalnie, duzo trudniej zbudowac
sgsiedztwo. Architektura jest narzedziem, by stworzy¢ wspdlnotowosé.

Czym jest wspolnotowos¢?

Mozna by powiedzie¢: przynaleznos$¢, tozsamos¢, odpowiedzialnosé. Ale nie
lubie operowac takimi makroterminami. W rzeczywistosci sprowadza sie to
do tego, czy masz sasiadow, ktérych znasz, lubisz, o ktérych sie troszczysz.

Miates takich sasiadow, kiedy dorastates?

Miatem przywilej dorastania w dwdéch kompletnie réznych $rodowiskach.
Ojciec mieszkat wraz z 325 innymi mieszkarncami w miasteczku posrod gér,
a matka zyfa na przedmiesciach wielkiego miasta. Nieustannie miedzy nimi
krazytem i odczuwatem kontrast. Na przedmiesciach, jesli zaparkowates$ na
podjezdzie sgsiada, to on sie denerwowat, a w miasteczku zapraszat cie na
herbate. Kiedy dorostem, postanowitem odtworzy¢ miasteczko w wielkim
miescie.

Poza osobistymi doswiadczeniami positkowaftes sie historycznymi

wzorcami? Pociagaty cie XIX i XX wieczne utopie architektoniczne?

Nic z tych rzeczy. Obraz, ktéry mi przychodzi do gtowy, to starozytna
wioska chinska ze zorganizowanym ruchem pieszych. W praktyce gtéwnym
zrédtem inspiracji zawsze jest lokalna kultura i przyszli mieszkancy. Staram
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sie dowiedzie¢, kim sg i chcieliby by¢. Nie fiksuje sie na swojej wizji. Projekt
ma byc¢ uzyteczny dla osoéb, ktére w nim zyja.

Wizjonerstwo starchitektury nierzadko spycha uzytecznos¢ na
dalszy plan.

Na drzwiach biura architektonicznego powiesilismy tabliczke: ,If something
doesn’t work socially, why bother” (Jesli co$ nie dziata spotecznie, po co to
robi¢?). To nie znaczy, ze nie dbam o estetyke. Ludzi ciggnie do miejsc
przyjemnych: akustyka musi by¢ dobra, swiattocien poetycki, atmosfera
~domowa”.

Estetyka odgrywa wiec role przy budowaniu wspdélnotowosci.

Zdecydowanie. Ale nie chodzi o styl. Przestrzen moze by¢ nowoczesna,
moze tez nawigzywac¢ do dawnych trenddéw, to nie ma znaczenia. Chodzi o
wizualny komunikat: "tu zyjemy". Stad najwazniejszym aspektem moich
dziatan jest praca z grupa.

Wspéittworza projekt.

Wiecej — to oni sg jego autorami, a ja, za pomocg warsztatow, prowadze
ich przez proces projektowy. Nie pytam grupy, czy podoba im sie mdj
projekt, bo nigdy nic sam nie rozrysowuje. Projekt w catosci zawsze
wychodzi od ludzi.
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Od czego zaczynacie?

Od wyznaczenia wspodlnych celéw. Zazwyczaj jest ich 20-30. To czesto
rzeczy takie jak: bardziej spontaniczne zycie spoteczne, znajomos¢ z
sgsiadami, ekologia, zdrowie, zabawa. Cele sg definiowane szeroko.
Wszystkim wydaje sie, ze wybdr tych celdw to najbardziej zmudny proces,
w rzeczywistosci on zajmuje zazwyczaj okoto 30 minut. A potem ustalamy,
jakie aktywnosci sprzyjajq ich osiggnieciu. Grupa zazwyczaj wpada na 120-
150 czynnosci. Ciekawe, ze stowa, ktore zawsze wtedy padajq to
czasowniki, nigdy rzeczowniki, i ze niemal wszystkie dotyczg dzielenia sie.
W rezultacie w cohousingu, w ktérym sam mieszkam na 45 domdéw mamy
jedng kosiarke, dzieki czemu nie tylko zacie$niamy wiezi, ale i mniej
obcigzamy planete.

Po ustaleniu aktywnosci przychodzi czas na miejsca, gdzie mogtyby sie owe
czynnosci odbywac i tworzenie listy priorytetow — przeciez nie na wszystkie
miejsca starczy funduszy oraz przestrzeni. Grupe dziele zazwyczaj na trzy
podgrupy. Rozdzielam znajomych i matzenstwa, bo zalezy mi na tym, aby
kazdy miat przestrzen swobodnego wyrazenia swoich prawdziwych potrzeb.
Tak uptywajq pierwsze dwa dni warsztatéw. Kolejne dwa dni to wtasciwy
projekt. Grupe znowu dziele, tym razem na dwie podgrupy. Majg one ten
sam zestaw kryteridw i ich celem jest zaprojektowanie terenu w mozliwie
najbardziej zblizony sposdb. Koniec koncéw zawsze im sie udaje. Pdzniej
grupa pracuje nad kwestiami zarzadzania finansami, naboru nowych
cztonkow itd. tgcznie spedzamy na tym 12 dni.
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Architekt jest mediatorem?

Grupa sama dla siebie sie nim staje. Na warsztatach trenujemy ludzi, by
stali sie dobrze dziatajagcq maszyng cohousingowa.

Ludzie buduja architekture, a architektura buduje spotecznosc¢?

To ciekawa zaleznos¢. Kiedy ustalam odlegto$¢ miedzy domami od drzwi do
drzwi, ustawiam przysztych sgsiadow tak, aby stali naprzeciwko siebie w
dwoch liniach. Prosze ich nastepnie, by wyobrazili sobie pewng sytuacje.
Jest niedziela, jesz kolacje z sasiadami, styszysz, ze twdj sasiad z
naprzeciwka przechodzi przez trudny czas — po positku planuje
poinformowac swoje dziecko o nadchodzacym rozwodzie. Sgsiad potwornie
sie stresuje. Nadchodzi poniedziatek. Wychodzisz z domu. Twéj sasiad tez
witasnie zamyka drzwi. Nie chcesz mu sie narzucaé, w dodatku spieszysz sie
do pracy, ale zalezy ci, aby sie upewnié, czy wszystko jest w porzadku.
Teraz prosze ludzi formujgcych obie linie, by podeszli do siebie na takg
odlegtosé, na jakg podeszliby w opisanej sytuacji. Kiedy jedna osoba sie
zatrzyma, jej sasiad rowniez powinien stang¢ w miejscu. To jest doktadna
odlegtos$¢, jaka bedzie odtad dzieli¢ ich drzwi. Kazdy para wyznacza te
odlegtosé nieco inaczej, od 8 metréw do 12 metréw. Uczestnicy warsztatow
sq czesto w szoku — amerykanska norma ,od drzwi do drzwi” to 33 metry.
Chcemy by¢ blizej siebie, niz nam sie zdaje.
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W pandemii pewnie wolelibyscie wroci¢ do tych 33 metréow.

Nic bardziej mylnego. Przy kolejnym projekcie wyciggne lekcje, jaka data
nam pandemia i bede robi¢ wszystko to, co teraz robie, tylko bardziej. Moim
architektonicznym celem jest zbudowanie wysokofunkcjonujacej
spotecznosci.. To niezwykle wazne, by w dobrych czasach ludzie budowali
dobre relacje. Wtedy bedg sie wspieraé, gdy nadejdg trudniejsze momenty.
W naszej spotecznosci mamy 21 senioréw. W pandemii mogq liczy¢ na
naszq codzienng pomoc. Oni wcale nie mieszkajq tu ze swoimi rodzinami. W
tej sytuacji sgsiedzi stajq sie bardziej potrzebni niz rodzina, ktéra moze by¢
daleko.

O czym trzeba pamietad, projektujac specyficznie dla senioréow.

Spytatem kiedys$ swojg babcie, co jest jej ukochang czynnoscia.
Odpowiedziata: wizyty. Czy kto$ odwiedzat jg, czy ona jego — to nie miato
znaczenia. Rzecz jasna nie kazdy musi lubi¢ wizyty, chodzi o relacje.
Odkrytem, ze potrzeby senioréw sg ponadczasowe i ponadkulturowe: chce
sie czu¢ bezpiecznie, chce by¢ kochany, chce mie¢ swoje miejsce.
Tymczasem, kiedy dochodzimy do pewnego wieku, architektura zaczyna
stwarzac wiele barier. To powazny problem. Natknatem sie ostatnio na
raport, z ktéorego wynika, ze w ciggu 10 ostatnich lat zycia Amerykanin
przeprowadza sie Srednio 5 razy. To bardzo destabilizuje zycie seniora.
Odpowiednio zaprojektowany cohousing moze by¢ odpowiedzia.
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Wiele wskazuje, ze cohousing preferuje mtodych, aktywnych
seniorow z kapitatem kulturowym i finansowym.

To ciekawe zagadnienie, kto jest adresatem cohousingu. Paul H. Ray —
socjolog, prelegent jednej z konferencji o cohousingu — jest twdrca pojecia
~Kulturowo kreatywni”. To ludzie, ktérzy odwazyli sie zy¢ inaczej niz ich
rodzice. Osoby zainteresowane senioralnym cohousingiem takie wtasnie sa.
Nie chcg umrze¢, jak umarli ich ojcowie i matki — samotnie, w bloku, z
poczuciem obcigzenia dzieci, biednie. Wielu senioréw przenosi sie do
cohousingu, by zaoszczedzi¢ pienigdze. Nie chcg by¢ zalezni. Zdecydowanie
nie chcg umieraé¢ w zadnej podtej instytuciji, a jesli nie masz pieniedzy,
prawdopodobnie tam wtasnie skonczysz. Jednak faktycznie finansowa
dostepnosc¢ to ciggty problem. Nie jest on jednak nie do rozwigzania i wiele
tu zalezy od architekta i dewelopera. Jesli mam 30 oséb przy stole, moja
praca polega na tym, aby wszyscy mieli szanse zamieszka¢ w cohousingu.
Cohousing potrafi by¢ tez bardzo elastyczny. Nie ma sztywnych zasad,
chodzi gtdwnie o wspdlnote i co ona uradzi.

Jest pewien projekt w Danii stworzony dla i przez senioréw, ktoérzy nie byli
zamozni, a dysponowali jedynie przestrzenig niedostosowang do ich
potrzeb, bo kilkupoziomowgq. Architekt zaproponowat rozwigzanie, by
potowa chetnych wprowadzita sie do mieszkan na goérze, ale z
zastrzezeniem, ze gdy nie bedg w stanie dtuzej mieszkac na pietrze, bo na
przyktad ztamig biodro lub uszkodza kolano, kto$ z dotu zamieni sie z nimi
mieszkaniami. Kooperacja byta czesciag umowy cohousingowej.
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Dynamika projektowania z seniorami jest inna niz w
wielopokoleniowej grupie?

Seniorzy sg niecierpliwi i zdeterminowani. Podoba mi sie to. Chcg, aby
rzeczy po prostu sie dziaty. Nie robig dalekosieznych planéw, sg bardzo
realistyczni. MOwig mi na przykifad, ze, z punktu widzenia ochrony
srodowiska, przez wiekszosc¢ zycia byli czescig problemu, a teraz chcg by¢
rozwigzaniem.

Beda mieli wsparcie we wspdlnocie, jesli zachoruja?

To zalezy od cohousingu. Ale nawet jesli kto$ odejdzie do osrodka ze
specjalistyczng pomocga, nie oznacza to, ze zostanie opuszczony przez
sgsiadéw. W jednej ze wspdlnot kobieta musiata przenies¢ sie do osrodka
dla os6b z Alzheimerem. Sasiedzi z cohousingu odwiedzali jg czesciej niz
wiasna rodzina.Takie momenty to najwiekszy test dla mojej pracy.

Jak idea cohousingu zmieniata w czasie?

Jej ewolucja wspotgra z kulturg. Teraz wazne staty sie ogrody, strefy
zielone, ekologia. Dwudziestoletni mieszkancy cohousingu marzg, by zostac
rolnikami. Kto widziat 15 lat temu, by mtodziez marzyta o takiej karierze?
Millenialsi zmienili zyciowe cele, a cohousing za tym podaza. Nie wyobrazam
sobie dzi$ zaprojektowania domu z toksynami, ktory zuzywa duzo energii.
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Jednak najbardziej zaskakuje nie to, jak cohousing sie zmienia, lecz to, na
ile sie nie zmienia.

W 1980 roku w ramach szkolen architektonicznych pojechatem do Danii,
mekki cohousingu, cho¢ wtedy jeszcze nie wiedziatem, czym jest cohousing.
Pamietam, kiedy przechadzatem sie po Kopenhadze i uderzyto mnie, jak
mato jest zycia w strefach miedzy budynkami. Wszedzie byto pusto i
smetnie. Ale w jednej dzielnicy ludzie siedzieli przy stole piknikowym, pili
herbatke, gadali. Wchodzili i wychodzili z budynku, gdzie nikt nie mieszkat,
ale zyli tam wszyscy. Doswiadczenie tego miejsca uformowato mnie jako
architekta. Prawdopodobienstwo, ze zamieszkasz w wysoko funkcjonujacej
okolicy byto i jest niskie, zaréwno w Stanach, jak w Danii. Musisz je sobie
stworzy¢. I oni to zrobili. Zostatem w tej kopenhaskiej dzielnicy wiele
miesiecy, uczytem sie, jak odtworzy¢ ten model. On z grubsza nie zmienit
sie przez lata. Wcigz centrum zycia jest budynek wspélny i inne
wspotdzielone przestrzenie.

Jaki kontekst polityczny i kulturowy wspiera cohousing?

Ludzie pytajg, dlaczego w Seattle mamy 10 cohousingéw. Méwie: bo mieli
okoto 1000 egzemplarzy sprzedanej ksigzki o cohousingu. A dlaczego jest
20 cohousingéw w San Francisco? Bo w San Francisco sprzedato sie 2000
egzemplarzy. To nie jest pusty slogan - edukacja odkrywa kluczowgq role.
Ludzie uczg sie widzie¢ zycie w kontekscie sasiedzkim. W naszej kulturze
gloryfikacja ,niezaleznosci” stanowi powazny problemem. Niezaleznos$¢ to
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iluzja. Mozesz by¢ ,niezalezny" tylko do pewnego czasu, potem
potrzebujesz ludzi. W Stanach Zjednoczonych przybrato to patologiczng
wrecz forme, ale w innych krajach réwniez utracono ducha wspdlnotowosci.
Powojenne budownictwo mieszkalne nie utatwito Europejczykom budowania
wiezi. Mieszkanie w bloku potrafi by¢ duzo bardziej alienujgce niz
mieszkanie w domku jednorodzinnym.

Zagrozenie szybko zdiagnozowali Duniczycy. W 1973 roku Ggdman
Hoyer zaprojektowat pierwszy cohousing.

Sq takie kultury, w ktérych okreslone profesje nabierajgq aktywistycznego
wymiaru. We Francji sq to lekarze, w USA prawnicy, a w Danii architekci.
Hoyer to aktywista, dla ktérego praca spoteczna byta priorytetem. W
Stanach Zjednoczonych mowi sie, ze architekt to druga najstarsza profesja,
pokrewna tej pierwszej. Ktos wchodzi do twojego biura, moéwi, ze masz
rozrysowac to czy tamto i ty to robisz. Nie zadajesz pytan. Dunczycy nie
tylko zadajg pytania, ale i oferujg rozwigzania. Podgazam za ich przyktadem.
Matematyka cohousingu zaktada, ze 1+1 = 3. Ja mam pomyst, ty masz
pomyst, a razem mamy lepszy. M6j najwazniejszy obowigzek jako
architekta to uczenie ludzi, przysztych sasiadéw, jak siebie stuchac.

Twoj obowiazek?
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O tym najczesciej zapominajg projektanci cohousingu: ich zadaniem jest
sprawi¢, by 30 obcych sobie 0séb stato sie zgodng grupa, ktéra umie sie
stuchacd i szanuje.

O czym jeszcze zapominajq?

Ogladam wiele projektdw na wydziatach architektury. Studenci czesto
mowig: "O, postawitem tu stét piknikowy, by utatwi¢ tworzenie sie
wspolnoty". A przeciez ten stéf nic nie zrobi dla ludzi. W rzeczywistosci
moze by¢ wrecz odstreczajacy: np. przycigga¢ osoby naduzywajace
alkoholu. Projektowanie polega na budowaniu relacji. W cohousingu musisz
kreowac sytuacje - codzienne, proste, wrecz banalne, ktére te relacje
wspierajq.

Przyktad?

Wroéémy do kosiarki. Mamy w cohousingu jedng na 45 doméw. Natomiast
komitet kosiarkowy sktada sie z 5-6 0s6b i ustala, jak o nig dba¢, jakie
czesci w niej wymienié, kto ma kosi¢ i jaka bedzie rotacja koszacych. Ten
komitet zasiada przy stole piknikowym. Dlaczego? Bo ma ku temu powdd.
Wszystko sprowadza sie do antropologii. To jest wtasciwe zaplecze pracy
architekta.

Co jest miara udanego projektu?
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Kiedy w budynku wspdlnym jest rotacja 450 oséb tygodniowo, projekt
odnidst sukces. Jesli przez te przestrzen przewija sie 150 oséb tygodniowo,
uznatbym go za niepowodzenie.

Cohousing ma jakies wady?

Niektorzy, zwtaszcza miodzi, skarzg sie na kontrole spoteczng. Nastolatki
narzekajq, ze kazdy przyglada sie ich szkolnym sympatiom, ale szczerze
mowigc, mnie zachwyca, ze sgsiadéw w ogdle obchodzi, z kim idziesz na bal
maturalny lub do kina.

To pewnie kiepski model dla kogos introwertycznego.

Wrecz przeciwnie. Robiono badania, z ktérych wynika, ze 3/8 mieszkancow
cohousingu to ekstrawertycy, a 5/8, czyli wiekszos¢, to introwertycy. To
idealnie odwrdcone proporcje w stosunku do catej populacji. Introwertykom
zalezy na spontanicznym zyciu towarzyskim, bo nie sg dobrzy w jego
planowaniu.

Cohousing moze sie przyczyni¢ do kreowania baniek spotecznych?

Ludzie sqdza, ze cohouserzy sg wsobni i wybierajg tylko podobnych sobie,
ale jest wielu "przypadkowych" cohouseréw. To zazwyczaj wspétmatzonek
osoby, ktéra chciata zamieszkaé¢ w cohousingu, ale sam nie byt do niego
przekonany. Zabawne, ze potem nie sposéb oceni¢, kto chciat, a kto nie byt
pewny.
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Ale jednak wspoétmatzonek demokratki to pewnie rowniez
demokrata. To cos innego niz sasiad republikanin.

Racja. Prosze jednak pamietaé, ze same grupy majg rézne profile. Wtasnie
skonczytem projekt w Oklahomie, jednym z bardziej konserwatywnych
standéw. Ci ludzie majq te same problemy co mieszkancy stanéw
liberalnych—— wyzwania, przed ktérymi stoi wspdlnota sg ponadkulturowe.
Potrzebujemy siebie nawzajem jako ludzie. To najbardziej podstawowa
potrzeba ludzka.

Praca nad projektowaniem cohousingu wptywa na projektowanie w
ogole?

Zaprojektowatem w zyciu okoto 100 placéwek edukacyjnych, gtéwnie
przedszkoli.Chciatem, by przypominaty mate wioski. Kilka lat temu
zbudowatem szkote w San Francisco, gdzie rodzice pragneli mie¢ miejsce,
zeby czekajac na dzieci, méc sie integrowaé. Wspodlnota, relacje
miedzyludzkie, spotecznos$c¢ to tematy przewodnie wszystkich moich
projektéw.

W gruncie rzeczy to nienowy pomyst.

Dunczycy powtarzali, ze nie robig nic nowego, ze wracajg do czegos, co
kiedys$ przychodzito nam naturalnie. W cohousingu, w ktérym mieszkam,
szczegotowo dyskutujemy o wszystkim: ile mamy mieé wspdlnych aut i
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rowerdéw, czy chcemy, zeby w podtodze wspdlnej kuchni byt odptyw, co z
maseczkami w pandemii i tak dalej. To potrafi by¢ bardzo meczace, ale
wspdlnota, wioska, sgsiedztwo, bliskos¢ miedzyludzka nie wroca od tak.
One muszg by¢ wykreowane krok po kroku, swiadomie, ze sporym
wysitkiem. Architektura jest w tym procesie jedynie i az sprzymierzencem.

Aleksandra Zbroja

Fundacja na Rzecz Wspolnot Lokalnych ,Na miejscu”
www.namiejscu.org



